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Hallo,

ich bin Melanie und habe im April 2025 ein kleines Naturcamp mitten im Ruhrgebiet gestartet —
in Essen. Ich habe auf meine innere Stimme gehort und bin dem Drang nachgegangen, mehr Zeit
drauBen zu verbringen mit Menschen, die eine Verbindung zur Natur spuren (wollen).

Ich suche Menschen, die sich wildnispadagogisch weitergebildet haben, im
Ruhrgebiet wohnen und Lust haben, im Camp mitzumachen.

Vielleicht mochtest du deine eigenen Kurse geben oder wir entwickeln zusammen welche. Man
kann sich gegenseitig untersttitzen in der Anleitung oder einfach die Unterschiedlichkeit feiern
und nur das Grundstlick gemeinsam nutzen?

Den Grad deiner Aktivitat bestimmst du selbst.

zum Camp:

e 2600gm Wiese (ca. 800gm) und alter Baumbestand in Essen-Kettwig

e Zwischen StraBBenlarm, Flughafen Einflugschneise, wohlhabendem Stadtteil, Feldern,
Schafbauer, Hiihnern, Rest-Waldern, 2km von der Ruhr entfernt, gut mit den Offis zu
erreichen, regelmaBiger Besuch von Bussard, Kauz, Maus, Reh,....
Lagerfeuer erlaubt, Wasseranschluss vorhanden, Hutte mit Unterstand
Basisausrustung fur Gruppen bis 12 Personen vorhanden
Es gibt immer etwas zu tun bei der ,Gartenarbeit“ oder dem Bau neuer Projekte
Adresse: Heistershecken 15 in 45219 Essen — schau auf maps mal nach

Die Lage des Camps zwischen Stadt und Land ermaoglicht es, Menschen flr unsere Kurse zu
begeistern, die ihre ersten Schritte in der Natur gehen. Bisher kommen Erwachsene, die Ruhe
und Einfachheit suchen und sich gerne in primitive skills ausprobieren. Das Lagerfeuer ist dabei
bisher das verbindende Element. In den Kindergruppen stehen Neugier, Entdeckerdrang und Mut
im Vordergrund. Die Nahe zu zahlreichen sozialen Einrichtungen kann flr gezielte
Gruppenangebote genutzt werden.

zur mir:

Melanie, 45 Jahre, Wildnispadagogin seit 2 Jahren, Ergotherapeutin (Psychiatrie, Padiatrie,
Neurologie) in Gelsenkirchen. Ich wohne in Bochum. Ich mag es, mit Erwachsenen in Gruppen
zu arbeiten und Prozesse des Verstehens/des Fuhlens/des Integrierens zu begleiten. Ich lerne
gerne und tausche mich aus. Meine Schwerpunkte sind zur Zeit: Achtsamkeit/Wahrnehmung,
intuitives BogenschieBen —ich versuche, mich im primitiven Wildniswissen weiterzuentwickeln.
Ich bin finanziell vom Camp nicht abhangig, da ich hauptberuflich als Ergotherapeutin arbeite.
Jedoch ist eine Pacht im Ruhrgebiet hoch und ich mdchte, dass das Camp sich rechnet.

Ich freue mich, wenn du mich kontaktierst und wir uns kennenlernen am Lagerfeuer.
Schreibe mir gerne per Mail oder WhatsApp

Melanie Pohle — Wiescherstr. 82 — 44805 Bochum
0163 -63 22884 - kontakt@blickzeit-natur.de
Insta: @blickzeit
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